
8:30–13:30 h

22 maig 2025

La major prevalença de patologies que comporta
l'envelliment de la població està plantejant múltiples
reptes sanitaris específics d'aquest grup d'edat, pels quals
en moltes ocasions es compta amb escassa experiència
prèvia.

La Psicogeriatria es fa càrrec de la Salut Mental de les
persones grans en l'ampli espectre que va des de
l'envelliment saludable, des del punt de vista psíquic, fins
a la prevenció, diagnòstic i tractament de les patologies
que afecten en aquest tram d'edat. Cobreix un ampli rang
de situacions clíniques que inclouen, entre d’altres, la
deterioració cognitiva i la demència, trastorns afectius,
problemes d'ansietat, trastorns de personalitat,
addiccions, psicosis i les derivades de la comorbiditat
mèdica. Totes elles plantegen continus reptes al clínic,

qui, a més, ha de conèixer les especificitats de les
diferents modalitats de tractament, a vegades en
situacions complexes i fins i tot crítiques. L'abordatge
multidisciplinari està en la base de l'atenció
psicogeriátrica de qualitat.

Des de la Fundació Hospitalàries Sant Boi realitzem
aquesta II Jornada d'Atenció Intermèdia en l'àmbit de
Psicogeriatria per a promoure el progrés científic de totes
les disciplines relacionades amb la salut i la malaltia
mental de les persones grans, l'avanç en les
conceptualitzacions clíniques i els tractaments, la recerca
i la formació dels professionals, des del convenciment
que és necessari contemplar l'especificitat que l'edat
imposa en totes aquestes qüestions.

Fundació Hospitalàries Sant Boi

fundaciohospitalariessantboi.org

II JORNADA
D’ATENCIÓ INTERMÈDIA
EN PSICOGERIATRIA



Programa — 22 maig 2025

8:30 a 9 h

9 a 9:15 h

Recollida de material

Benvinguda a la Fundació Hospitalàries Sant Boi

A càrrec de Dr. Joan Orrit, director gerent de la
Fundació Hospitalàries Sant Boi.

9:15 a 10:15 h Update Psicogeriatria

A càrrec de Dr. Manel Sánchez, president de la Societat
Espanyola de Psicogeriatria i coordinador de la Unitat de
Psiquiatria Geriàtrica de la Fundació Hospitalàries Martorell.

Sala d’Actes de la Fundació Hospitalàries Sant Boi
C/ Dr. Antoni Pujadas 38, 08830 SANT BOI DE LLOBREGAT

Lloc

Com arribar en transport públic

Ferrocarril: parada Sant Boi

Bus: SB1, SB2, SB3, M75, L77 i L96

Inscripcions
Jornada gratuïta.

Aforament limitat.

II Jornada d’Atenció Intermèdia en Psicogeriatria

10:15 a 11 h Alternatives a l’ús de contencions: Primeres
experiències d’implantació de la guia BPSO

A càrrec de Sra. Mónica Pastor, supervisora d’Infermeria
de l’Àrea d’Atenció Intermèdia a FH Sant Boi; i
Sr. Blas Blánquez, supervisor d’Infermeria de l’Àrea de
Salut Mental a FH Sant Boi.

11 a 11:30 h Pausa cafè

11:30 a 12 h Agència Integrada Social i Sanitària: Futur amb
esperança

A càrrec de Sra. Conxita Barbeta, codirectora del grup
motor de l’Atenció Integrada Social i Sanitària.

12 a 12:30 h Tecnologia Aplicada des de l’Atenció Centrada en
la Persona

A càrrec de Sr. Gabriel Liesa, fisioterapeuta, col·laborador
de Centro Vida Independiente.

12:30 a 13:20 h Projectes en funcionament a Atenció Intermèdia
Psicogeriatria de la Fundació Hospitalàries Sant Boi

A càrrec de Sra. Lidia Medina, neuropsicòloga a
l’Àrea d’Atenció Intermèdia de FH Sant Boi.

Ulleres de realitat virtual a l’Hospital de Dia

A càrrec de Dra. Pamela Ayamamani, geriatra a
l’Àrea d’Atenció Intermèdia de FH Sant Boi.

Nutrició i Rehabilitació a Llarga Estada

A càrrec de Dr. Arturo Ramilo, geriatra a
l’Àrea d’Atenció Intermèdia de FH Sant Boi.

Importància de VGI

A càrrec de Sr. Xavier Labraca, responsable del Servei
de Fisioteràpia a FH Sant Boi.

Cuidant sense límits

13:20 a 13:30 h Tancament de la jornada

A càrrec de Dr. Jesús Vaquero, director de l'Àrea
d'Atenció Intermèdia a FH Sant Boi.

https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=n9pJ5pnF-0SFjNlqzjLcVDXLVqiHX-dIpgSe-gNcJPNURVJSRFZZVFhBTUNVRTNBWUFDTkNXNUNVWC4u

