Las IV Jornadas de Hospitalizacion y Atencion Domiciliaria
tienen un enfoque especial en la atencion comunitaria dirigida
a los colectivos mas vulnerables: personas mayores,
migrantes y personas con adicciones.

En un contexto donde los retos psicolégicos afectan cada vez
a mas personas, se vuelve imprescindible promover
soluciones inclusivas y proximas que garanticen el bienestar
de todo el mundo.

A lo largo de este encuentro, exploraremos como la
hospitalizacion a domicilio y la atencion personalizada en el
entorno comunitario pueden transformar la calidad de vida de
las personas. Para la poblacion geriatrica abordaremos
estrategias para combatir la soledad y fomentar la autonomia.
En la mesa de migrantes reflexionaremos sobre como superar
barreras culturales y sociales que dificultan su acceso a los
servicios de salud mental. En cuanto a las personas con
trastornos por uso de sustancias, debatiremos sobre las
ventajas e inconvenientes de acercar las desintoxicaciones al
domicilio.

A través de las varias comunicaciones orales y mesas de
debate, nuestro objetivo es intercambiar conocimientos y
experiencias que impulsan una atencién mas humana,
accesible y eficaz.

Os invitamos a participar activamente, porque solo juntos
podemos construir comunidades que cuidan y apoyan a
quienes mas lo necesitan.
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Programa — @ mayo 2025

IV Jornadas de Hospitalizacion y Atencion Domiciliaria

8:30 h

8:45 h

9h

10 h

Recogida documentacién

Inauguracion de las Jornadas 11:30 h
A cargo de Marisi Guillamon, coordinadora de 1215 h
Hospitalizacion a Domicilio y Hospital de Dia de Adultos ’

de Granollers de la Fundacié Hospitalaries Sant Boi.

Primera mesa: Inmigracion

Modera: Alba Luque, enfermera de salud mental en

Hospitalizacién Domiciliaria de Fundacié Sanitaria Mollet.

Atencién a poblacién migrada; retos, dificultades y oportunidades

A cargo de Yolanda Osorio, psiquiatra. Jefa Clinica del programa

ESMES vy el programa SATMI del Parc Sanitari Sant Joan de Déu.

PSI Social: a propésito de un caso

A cargo de Eva Maria Benito, educadora social y psicopedagoga, y

Jonatan Ribes, enfermero en el PSI Social del Hospital Universitari

Santa Maria de Lleida.

Impacto de los factores migratorios sobre la salud mental

A cargo de Helena Sainz, enfermera especialista en salud mental en el

Parc Sanitari Sant Joan de Déu. Programa ESMES.

Turno de preguntas

Segunda mesa: Psicogeriatria 13:30 h
Modera: Laura Andrés, psiquiatra en Hospitalizacion a )
Domicilio del Consorci Corporaci6 Sanitaria Parc Tauli. 13:45h
Atencion al paciente psicogeriatrico a domicilio.

PADES PSICOGERIATRIA, Barcelona Nord

A cargo de Eva Mateu, licenciada en Medicina y Cirugia General. L r
Médico en la unidad de Atencidon en Crisis Psicogeriatrica a uga

Domicilio. PADES Horta.

Programa de atencién integral en el diagnéstico prodrémico de
demencias

A cargo de Alba Martinez, psiquiatra en la unidad de Hospitalizacion
Domiciliaria y Agudos de la Fundaci6é Hospitalaries Martorell.

Inscripciones *®
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1Ma1:30 h Desayuno

Presentacion posters seleccionados

Tercera mesa: Adicciones

Modera: Ana Martin, psiquiatra en la unidad de Hospitalizacién
Parcial a Domicilio del Hospital de Sant Pau.

Terapia de empoderamiento social en adicciones

A cargo de Soraya Sabater, educadora social en la Unidad de
Conductas Adictivas. Programa TESA. ICN. Hospital Clinic de
Barcelona.

Mesa redonda: Ventajas e inconvenientes de las
desintoxicaciones en Hospitalizaciéon Domiciliaria

A cargo de Rosa Navarrete, psiquiatra en el programa de
Hospitalizacion Domiciliaria del Consorci Sanitari de Terrassa;
Jacopo Baccarin, psiquiatra en el Equipo de Tratamiento
Asertivo Comunitario del Hospital General de Fuerteventura;
Carme Hernandez, enfermera especialista en salud mental en la
unidad de Hospitalizacion Parcial a Domicilio de CPB-Serveis
Salut Mental; y Francesc Luz, familiar.

Turno de preguntas
Entrega de premios
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Coordinacion del paciente psicogeriatrico desde el domicilio
en Atencién Intermedia

A cargo de Jesls Vaquero, médico de Familia y Comunitaria.
Director del Area de Atenciéon Intermedia de FH Sant Boi.
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Comité organizador

Marisi Guillamon—Marta Llach—Alba Luque—Elena Alvarez—Laura Andrés—

Turno de preguntas

Ana Martin—Mariona Guardia


https://domiciliariasalutmentalcatalunya.com/inscripcions-2/

