PAUTAS DIRIGIDAS A USUARIOS

Y VISITANTES

e Fundaci6é Hospitalaries Sant Boi forma

parte de la “Red Catalana de Hospitales
Sin Humo de Tabaco”. Tal como indica la
ley 42/2010, que regula el consumo de
tabaco, no esté permitido que familiares
y acompanfantes fumen dentro del recinto
del hospital.

No esta permitida la tenencia ni la
introduccién en el hospital de objetos
considerados peligrosos (objetos
punzantes o cortantes, vidrio, cuerdas,
etc.). El personal de seguridad podra
requisar aquellos objetos que considere
oportuno.

Todos los productos de parafarmacia 'y
farmacia requieren de autorizacién
facultativa.

No esta permitida le entrada y el
consumo de sustancias téxicas (bebidas
alcohélicas, tébnicos, desodorantes,
colonias, alcohol) ni productos con
cafeina.

Se tiene que consultar al personal antes
de dar cualquier alimento al usuario. En el
caso que el familiar traiga comida, se
tendra que consumir durante la visita,
dado que no se podra guardar en la
Unidad.

Esta permitida la recepcion de correo
postal por parte de los usuarios.

EL INCUMPLIMIENTO DE ESTAS

PAUTAS POR PARTE DE‘ LOS
VISITANTES IMPLICARA ABANDONAR
EL RECINTO HOSPITALARIO
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No se autoriza a los usuarios la posesid
de mecheros, cerillas, recipientes a
presién o aerosoles.
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No esta permitida la entrada de animales
de compainia dentro del recinto, excepto
perros guia y actividades de terapia
asistida con animales.

Unicamente esta permitida la entrada de
vehiculos en el recinto en el caso de
personas con discapadidad y vehiculos
autoritzados.

No estan permitidas las relaciones
intimas dentro del recinto hospitalario.

En cumplimiento de la RGPD, no esta
permitida la grabacién de imagenes ni la
toma de fotografias. El uso de teléfonos
moviles esta autorizado en horarios y
zonas establecidas dentro de las
unidades.

Todas las personas, usuarios y visitantes
del hospital estan obligados a atender y
seguir las indicaciones del personal
sanitario, del personal de seguridad y las
indicaciones que se realizan por
megafonia.
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eaia.hbmenni@hospitalarias.es
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OBJETIVOS DEL EAIA

e Obtener un diagnéstico y una e Conseguir que la inmensa
intervencion precoz de BUENA CALIDAD. mayoria de los diagndsticos
de demencia y deterioro
. e . . e Conseguir que los territorios de referencia cognitivo leve se establezcan
Nuestro °bjet'v° =5 Poder ofrecerte la atencién mas, del programa EAIA tengan la capacidad en base a un DIAGNOSTICO
especializada sanitaria b4 social para CONOCER QUE TE de ver TODOS los nuevos casos de INTERDISCIPLINAR en una
OCURRE y mantener tu CALIDAD DE VIDA. demencia de la zona y que estén UNIDAD ESPECIFICA.
preparados para poder realizar el
SEGUIMIENTO y dar una RESPUESTA o Establecer las vias de
En nuestra drea contards con el APOYO de un equipo URGENTE e integrada a los sintomas informacién y TOMA DE
MULTIDISCIPLINAR formado por médicos especialistas, psicologicos y conductuales de la DECISIONES en el proceso

DEMENCIA (SCPD). diagnéstico.

psicélogos, enfermeras, trabajadores sociales y
educadores sociales.

iBienvenido/al

CRITERIOS DE INCLUSION EN EL PROGRAMA EAIA:
Nuestro programa se dirige a pacientes derivados de los
equipos de atencién primaria del territorio, hospitales
generales, CSMA y otras areas del mismo hospital
Fundacié Hospitalaries Sant Boi, con sospecha de
pérdida de memoria u otros signos caracteristicos de
demencia o deterioro cognitivo.

EAIA significa Equipo de Evaluacién Integral
Ambulatoria de Trastornos Cognitivos y de Conducta.
Nuestro Programa te puede ayudar a saber qué causa
un DETERIORO COGNITIVO. Muchas personas llegan a
nosotros porque tienen pérdidas de memoria, cambios
conductuales importantes o, incluso, alteraciones
visuales. Son signos de deterioro. En algunos casos, las
personas pueden tener también quejas cognitivas
subjetivas, lo que quiere decir que tienen ellos mismos
la percepcidn de, por ejemplo, pérdida de memoria en
comparacion con su estado anterior. Para poder actuar
correctamente y poder ofrecer la mejor aproximacién
terapéutica, es fundamental que podamos
DIAGNOSTICAR QUE OCURRE vy hacerlo de forma
PRECOZ.

INFORMACION PARA SOL-LICITUD DE PRIMERA
VISITA:

Se enviara al correo electrénico indicado un informe
clinico con la informacién necesaria especificada en los
documentos del PLADEMCAT del Departamento de Salud
de la Generalitat de Catalunya, ademas de incluir una
analitica con perfil de demencia, una prueba de imagen,
un test de valoraciéon cognitiva (MMSE, Llop o Pfeiffer) y
una descripcion de la sintomatologia que presenta.

Una vez que nuestro equipo valore esta documentacién e
informes, se programa visita en nuestro centro.

En las unidades de atencion especializada, como el EAIA, hacemos lo que se
denomina un DIAGNOSTICO ETIOLOGICO: una historia clinica completa,
examen fisico y neurolégico, exploraciones complementarias y,
posteriormente, damos un DIAGNOSTICO a la familia y un TRATAMIENTO si
cumple los criterios, asi como la RESOLUCION LAS DUDAS que puedan surgir.

iConocer el
diagnéstico de
forma precozy
completa es el
primer paso para
poder tener una

mgjor calidad de

El diagnéstico etiolégico es el vltimo paso para poder
establecer la patologia que causa un deterioro
cognitivo. vi



