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Fundacio
Hospitalaries

Sant Boi

PROGRAMA HDIA - ATENCIO INTERMEDIA
C/ Pablo Picasso, 6

08830 - Sant Boi de Llobregat (Barcelona)
93 652 99 66 y 93 652 99 99 Ext.: 31245
hdiapsicogeriatria.hbmenni@hospitalarias.es
www.fundaciohospitalariessantboi.org
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El nostre objectiu és poder oferir-te I'atencié més
especialitzada sanitaria i social per a que puguis
mantenir-te en el millor BENESTAR FiSIC, SOCIAL i
EMOCIONAL.

A la nostra Area comptaras amb el SUPORT d’un equip
MULTIDISCIPLINAR format per metges especialistes,

psicolegs, infermeres, treballadors socials i educadors
socials.

Benvingut/da!

El programa d'Hospital de Dia de Psicogeriatria de la Fundacié Hospitalaries
Sant Boi té com a objectiu IESTIMULACIO COGNITIVA de persones amb
deteriorament cognitiu lleu/moderat que han estat visitats a I'EAIA (Equip
d’Avaluaci6 Integral Ambulatoria de Trastorns Cognitius i de Conducta) del
nostre centre, amb una valoraci6 prévia pel nostre equip interdisciplinari
(medicina, neuropsicologia, infermeria i treball social) per poder oferir la millor
ATENCIO ESPECIALITZADA a cada pacient segons les seves NECESSITATS.

L’equip d'Hospital de Dia esta format per personal d’infermeria (infermera i
TCAE), psicologia i medicina, a més de suport, si és necessari, per part dels
professionals de treball social i terapeutes ocupacionals.

El nostre equip i 'atencié que oferim esta
centrada en poder millorar totes les vessants de
la persona: la fisica, la social, ’emocional i
I’e_?_Eiritual. Per aquest motiu treballem de forma

INTEGRAL.

CRITERIS D'INCLUSIO A L'HOSPITAL DE DIA D'ATENCIO INTERMEDIA
Pacients visitats a EAIA de Fundaci6é Hospitalaries Sant Boi, amb valoracié
neuropsicologica i diagnostic clinic, candidats a estimulacié cognitiva,

pertanyents al sector de salut que tenim assignat. i

OBJECTIUS DE L’HOSPITAL DE DIA

e Proporcionar ATENCIO INTEGRAL i

PERSONALITZADA a pacients amb
deteriorament cognitiu lleu, per tal
d'optimitzar-ne el benestar fisic,
emocional i social, promovent
'TAUTONOMIA i la funcionalitat en la seva
vida diaria.

Implementar programes de deteccid i
rehabilitacié cognitiva, amb l'objectiu
d'ALENTIR LA PROGRESSIO de la seva
patologia, aixi com la institucionalitzacié
prematura.

Facilitar la REINTEGRACIO SOCIAL dels
pacients a través de terapies grupals i
individuals que fomentin habilitats
socials, MANEIG DE L’'ESTRES i
ADAPTACIO A CANVIS al seu entorn,
promovent aixi la seva participacioé a la
comunitat.

e Oferir programes de
FORMACIO | SUPORT ALS
FAMILIARS dels pacients,
amb el proposit de millorar-
ne la comprensié sobre
I'evolucié de la malaltia i
proporcionar-los eines per al
maneig adequat de la
situacié.

e Fomentar la recerca en
I'ambit de la
PSICOGERIATRIA i la
formacié continua del
personal sanitari, amb
I'objectiu d'actualitzar i
millorar les practiques
cliniques, garantint aixi una
atencié basada en l'evidéncia
i I'alta qualitat.

INFORMACIO PER SOL-LICITUD | PROCES D’INGRES

Un cop valorat per I'equip d'avaluacié integral ambulatoéria de la Fundacié
Hospitalaries Sant Boi, es proposa continuar amb el programa d'estimulacié
cognitiva del centre. Si el pacient accepta, i pot acudir al centre, s'inclou al grup
que per perfil cognitiu s'adapti millor a les vostres necessitats.

El nostre proposit és
atendre als nostres
usuaris i usuaries
des de totes les
vessants de la seva
vida i millorar el
seu benestar!



